
Club Alpino Italiano 

Intersezionale tra le sezioni di: Bojano, Campobasso e Valle Roveto 

 

Data  26-07-2026 

Escursione  Molise, Matese, Campitello di San Massimo: “Serra Tre Finestre” 

Referente Massimo Martusciello - AE Sottosezione di Bojano (CB) - 389 0907352  

Difficoltà  E  

Collaborazioni Claudio Struzzolino - AE (EEA-EAI) Sezione di Campobasso - 328 7044266 (solo WhatsApp) 

 

Località di partenza  Campitello di San Massimo, bivio provinciale per Serra del Perrone (gazebo in legno) 

Quota di partenza 1450 m 

Dislivello complessivo  286 m  

Quota massima  1736 m (Serra Tre Finestre) 

Durata escursione   5 ore A/R (escluse le soste) 

 

Descrizione breve dell’itinerario e motivi d’interesse  
Il percorso si sviluppa lungo il sentiero CAI 112 BT (bretella della transumanza) per circa 6 km A/R; lo s’imbocca in 

località Rote Trabucco, poco a monte a Est del pianoro di Campitello Matese (1420 m), nel territorio montano di San 

Massimo (CB). La prima parte dell’itinerario sale repentinamente nella fitta faggeta. Superando i 1600 metri di quota 

si guadagna il brullo e panoramico crinale che raggiunge la cima di Serra Tre Finestre a quota 1736. 

Sul percorso sono visibili diversi terrazzamenti creati dai carbonai e utilizzati fino agli anni 50-60 per costruire i 

“catozzi”, cataste di legna di forma circolare, opportunatamente sistemate, e ricoperte da strati di terra, che 
successivamente venivano fatte ardere lentamente per ottenere il carbone. Dopo il primo tratto, il sentiero passa 

sotto scoscese pareti verso nord, dove si trova un piccolo circo glaciale.  

Particolarmente vasto e suggestivo il panorama osservabile: a ovest le Mainarde; più a nord la Majella e Colle 

dell’Orso; verso est il promontorio del Gargano; verso sud l’intero sviluppo del massiccio del Matese. In giornate 
particolarmente limpide sono visibili sia l’Adriatico (a est) sia il Tirreno e il golfo di Gaeta (a ovest). 

Il pranzo 

Dopo l’escursione è previsto il pranzo (facoltativo) presso il ristorante “Oasi Le Pianelle” - che insiste sulla strada del 

ritorno, a qualche km da Campitello Matese - per degustare la tipica cucina locale nel caratteristico locale. 
 

 

Equipaggiamento  

Scarponi, pantaloni da trekking, primo strato traspirante, secondo strato pile leggero, terzo strato giacca 

impermeabile, zaino e coprizaino, cappello, binocolo, bastoncini telescopici, pila frontale, coltellino multiuso, telo 

termico, crema solare, occhiali da sole, borraccia, kit pronto soccorso.  

Cibo ed acqua adeguati all’escursione. Indumenti di ricambio completo. 
 

 

Adesioni  Entro le 20:30 di venerdì 24 luglio 

Riunione pre-escursione  Surrogata da contatti con i referenti 

Partenza escursione h 9 Campitello di San Massimo, bivio provinciale per Serra del Perrone (gazebo in legno) 

Quota di partecipazione Non prevista 

Spostamenti Auto proprie 

Rientro previsto  Primo pomeriggio 
 

 

I non soci CAI devono leggere il regolamento, riflettere sulla difficoltà dell’escursione e sentire il parere del referente, 

che decide sulla loro ammissione. Se ammessi devono attivare l’assicurazione giornaliera entro la mezzanotte che 

precede l’escursione. 
 

 

 

 



Carta escursionistica dei sentieri 1:25000 - Matese, Versante Settentrionale, Settore orientale 

 

 
     

 

 Cima di Serra Tre Finestre, panorama nord 

 

Panorama sud dal crinale di Serra Tre Finestre  

  



Monte Gallinola (1923 m) visto da Serra Tre Finestre  

 

 

 



 


