
CLUB ALPINO ITALIANO 
               Sezione di Campobasso 

    Sottosezione di Bojano  
 

Data DOMENICA 4 GENNAIO 2026 

Escursione  Matese/ San Gregorio Matese (CE): Ciaspolata valle Santa Maria (1384m) - Pianellone 
1390m 

Referente  Massimo Martusciello - AE sottosezione CAI di Bojano (CB) - cell. 389.0907352 
Difficoltà e tipo di 
escursione 

 EAI  

 

Collaborazioni   
 

Località e quota di partenza: Rifugio valle Santa Maria m. 1.384 

Dislivello complessivo: 150 m 

Quota massima raggiunta: 1390 m 

Durata escursione (tempo escluso soste):   5 ore 
 

Descrizione breve dell’itinerario e motivi d’interesse: 
La Ciaspolata proposta presuppone che ci siano le condizioni di 
innevamento, tali da consentire l’utilizzo delle ciaspole; se mancassero tali 
condizioni si effettuerà una escursione classificata come T/E. 
 La partenza dell’escursione è sita nella località adiacente al rifugio di 
Valle Santa Maria, interposto sulla strada provinciale n° 106, a qualche 
km svoltando sulla DX del bivio di Sella del Perrone, posto a circa 7 km 
salendo da Guardiaregia (CB). Parcheggiato le auto di fronte al rifugio si 
procede su una carrareccia che, scendendo si inoltra nella fitta faggeta, 
sulla SX del Rifugio. Dopo qualche km si trova il rifugio CAI monte Orso, 
probabilmente chiuso, si procede oltre sempre su facile carrareccia, per 
pochi km, per raggiungere la località “Pianellone” su una quota di 1390m, 
una ampia depressione carsica, con annessi due pozzi cisterna, utilizzati 
per l’approvvigionamento idrico delle numerose mandrie di animali, 
presenti nei periodi aperti a pascoli montani. Attraversata l’estesa 
depressione salendo in direzione OSO si raggiunge un super panoramico 
terrazzo erboso, da cui si riesce a osservare l’intero lago del Matese, in 
condizioni meteo favorevoli le coste Tirreniche, del golfo di Napoli con le 
sue caratteristiche isole di Capri e ischia.   

 

Equipaggiamento  
Scarponi, pantaloni da trekking, primo strato traspirante e caldo, secondo strato pile leggero e/o pesante, 
terzo strato giacca impermeabile, zaino e coprizaino, cappello, guanti, binocolo, bastoncini telescopici, pila 



frontale, coltellino multiuso, telo termico, crema solare, occhiali da sole, borraccia, kit pronto soccorso. 
Cibo ed acqua sufficienti al trekking. Indumenti di ricambio completo. 

 

Attrezzatura: Ciaspole, bastoncini telescopici e ghette 
 

Per adesioni ed informazioni contattare il referente entro  le ore 20 di Venerdì 2 gennaio 2026 

Appuntamento: ore 8:00 – piazza Roma (Municipio) - Bojano 

Quota di Partecipazione: 8,40 euro per i non soci 
Spostamenti: Auto Proprie  
Partenza escursione: Rifugio Valle Santa Maria  
Rientro previsto: Tardo pomeriggio 

 

Riunione pre-escursione:  
NON PREVISTA 

 

I non soci CAI sono ammessi a partecipare previo presa visione del regolamento, della difficoltà dell’escursione, e 
sentito il parere del referente. E’ obbligatoria la prenotazione ed il versamento della quota assicurativa che, salvo 
diverse indicazioni, andrà fatta al referente entro le ore 20:00 del venerdì precedente l’escursione. 

 

 

Cartografia di riferimento:



 

Il Pianellone 
 

 

Il panoramico affaccio sul lago del Matese 
 


