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Club Alpino Italiano  
 

  

Sezione C.A.I di Campobasso 

www.caicampobasso.it 

segreteria@caicampobasso.it 

sezione aperta ogni venerdì dalle 19.30 alle 20,30 

Via Eugenio Cirese, snc C/o Terzo Spazio 

86100 CB 

Gruppo di Specialità: 

Cicloescursionismo 
 

Data: domenica 16 novembre 2025 

  

Colletorto: Un giro tra gli ulivi 

 

  

N. itinerari: 

segnavia --- 

Monti Frentani    

Descrizione itinerario 
La cicloescursione degli ulivi nel comune di Colletorto è inserita in un sistema di sviluppo e valorizzazione di un turismo 
sostenibile con al centro storia, tradizione, cultura e colture dei luoghi stessi. Il percorso si sviluppa su una lunghezza di circa 32 
km con circa un dislivello totale di 1300 mt., richiede un buon allenamento fisico su terreno misto asfalto e sterrate. Oltre a far 
conoscere le potenzialità del territorio nel comparto dell’Olivocoltura, la cicloescursione assume anche aspetti di valore 
paesaggistico- ambientale, storico e culturale. Nel percorso si fa la conoscenza di piante autoctone secolari.  Inoltre c’è la 
riscoperta di borghi medioevali, la Torre Angioina, chiese e Monasteri del nostro patrimonio Molisano. 
A fine CicloEscursione per chi vuole sarà possibile pranzare alla Locanda “Il Cigno Nero” e degustare piatti tipici del posto. 
 

Note: i non soci CAI sono ammessi a partecipare previo presa visione del regolamento, della difficoltà dell’escursione, e sentito 
il parere degli accompagnatori; per loro è inoltre obbligatorio il versamento della quota assicurativa (euro 8,40) 
 
I partecipanti sollevano il referente e la sezione da ogni responsabilità per qualsiasi incidente o inconveniente dovuti alla propria 
imperizia e alla mancata osservanza delle regole. I referenti si riservano di modificare in tutto o in parte il programma in base alle 
condizioni metereologiche o a situazioni pericolose. 
 
Le adesioni dovranno pervenire entro venerdì 14 /11/2025 direttamente al referente in sede della sezione o telefonicamente. 

  

Difficoltà tecnica: MC/MC  

Difficoltà atletica: Quota minima  m 190, quota massima m 740, dislivello totale m 1380 circa, lunghezza km 32, 

tempo di percorrenza 5 h (escluse le soste). 

  

Cartografia di riferimento: Monti Frentani   

Natura del percorso: Misto asfalto e sterrato   

In allegato:  mappa e profilo altimetrico del percorso   

Attrezzatura: bicicletta mountain bike revisionata e in perfetta efficienza, una camera d’aria di riserva, kit per piccoli problemi 

meccanici,abbigliamento da ciclista, giubba anti-vento, occhiali, borraccia, zainetto con essenziale.     

  

http://www.caicampobasso.it/


È obbligatorio l’uso del casco che va indossato e tenuto allacciato per tutta la durata della cicloescursione. 

Luogo di partenza: Piazza Falcone Borsellino (ex P.zza 

Savoia) Campobasso 

Ora ritrovo: 07:00 

 

Mezzi di trasporto: 

auto proprie 

  

Accompagnatore e prenotazione:  
Pelillo Franco (AC) 

E-mail 
f.pelillo@yahoo.it 

Tel.: 
3287305203 

  

 

 
 


