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Data

Escursione

Referenti

Difficolta e tipo di
escursione

Collaborazioni

Localita e quota di partenza: ~ Macchia Valfortore — Piazza San Nicola 456 m.

Localita e quota di arrivo: Antico Mulino ad acqua di Andrea Di lorio 300 m.
Dislivello positivo: 156 m.

Dislivello negativo 156 m.

Lunghezza: 2.4 Km circa

Durata escursione (tempo escluso soste): 2,5 ore circa

Descrizione breve dell’itinerario e motivi d’interesse:

T (Turistico). L’escursione inizia a Piazza San Nicola nel comune di Macchia Valfortore, accompagnati da
volontari della locale Associazione Culturale “Gente di Macchia”. La partenza & fissata per le ore 9:00, si
lasciano le macchine nella piazza e il volontario Massimo Mancini ci guidera verso il museo privato
"Ecomuseo La casa, i mestieri e la cultura della memoria" che sara illustrato da Mariella Brindisi poi Mario
Brindisi guidera I'escursione verso il vicino Vico Foggia, gia Via Borgo Ospedale. Questo “Spedale” era un
importante punto di ristoro e sosta, fin dal medio evo, per i Pellegrini Provenienti da Pietracatella e diretti a
al Santuario di Monte Sant'Angelo, poi scenderemo alla vicina grotta del Solstizio d'Inverno tutta da vedere.
Da qui andremo, per un percorso di circa 900 m. alle due interessanti antiche Cappelle rurali di Santa Maria
degli Angeli e Santa Maria Gerosolimitana (oggi Santa Maria Assunta) che saranno illustrate da Gianni Di
lorio socio di "Gente di Macchia". Infine ci dirigeremo verso I'Antico Mulino ad Acqua di Andrea di lorio
lungo un percorso sulla SP 39 di circa 1.500 m, chiusa al traffico per lavori di ristrutturazione di alcuni ponti.
Infine mentre Massimo Mancini ci illustrera la straordinaria bellezza di questo antico mulino, Andrea Di lorio,
proprietario del Mulino, ci preparera un menu fisso al modico prezzo di 20 euro. Dopo il pranzo torneremo in
Piazza alle nostre macchine, Verra anche distribuita una breve relazione a colori di Mario Brindisi su "La Via
Francigena del Sud in terra di Macchia Valfortore".




Equipaggiamento:

Scarponi, ciaspole, bastoncini, guanti, cappello, giacca a vento, zaino e coprizaino, borraccia, occhiali da
sole, binocolo, pila frontale, coltellino multiuso, telo termico, crema solare, kit pronto soccorso per uso
personale e scheda con farmaci per eventuali allergie). Cibo ed acqua sufficienti all’escursione. Indumenti
di ricambio (scarpe, calze, maglietta, etc.) da lasciare all’arrivo.

Si consiglia un abbigliamento a strati (a cipolla).

Per adesioni ed informazioni contattare i referenti entro | Venerdi 23 maggio 2025 - 3270251338 -
3404956370

Appuntamento: 7:45 Piazza Falcone e Borsellino (ex Piazza Savoia) - Campobasso

Quota di Partecipazione:

Spostamenti: Mezzi propri.
La localita di partenza va raggiunta con mezzi propri, nel rispetto delle
norme nazionali/regionali che regolano il trasporto in auto di persone non

conviventi.
Partenza escursione: Ore 9:00 circa
Rientro previsto: Ore 16:00 circa

Riunione pre-escursione:
Venerdi 23 maggio 2025 dalle ore 19:00 alle ore 20:00 presso la sede sociale c¢/o “Terzo Spazio” via
Cirese - Campobasso

Ogni partecipante alla gita garantisce di essere preparato fisicamente e tecnicamente e di essere equipaggiato
con abbigliamento e attrezzatura personale adeguate alle esigenze della uscita programmata essendosi
preventivamente informato sul programma e sulle difficolta sopra dettagliate. La partecipazione all’uscita,
coerentemente alla sua specificita, pone I’iscritto di fronte ai rischi ed ai pericoli, anche gravi, per
I’incolumita personale inerenti alla pratica dell’escursionismo e dell’alpinismo. I partecipanti accettano,
pertanto, tali rischi e danno il pit ampio discarico dalle responsabilita ai coordinatori logistici ed alla
Sezione. Si impegnano altresi a collaborare con i Coordinatori Logistici per la buona riuscita dell’uscita.
Tutti gli iscritti sono tenuti a partecipare alla riunione pre-escursione in sede del 23 maggio 2025. E facolta
dei referenti escludere dalla gita le persone assenti alla riunione pre-escursione non conosciute e di cui non si
riesce ad apprezzare I’adeguata preparazione fisico_tecnica.

I non soci CAIl sono ammessi a partecipare previo presa visione del regolamento, della difficolta
dell’escursione, e sentito il parere del referente. Per i non soci é obbligatoria la prenotazione ed il versamento
della quota assicurativagiornaliera di € 8,40 che, salvo diverse indicazioni, andra consegnata in sede durante
la riunione pre-escursione.



