==4e=" CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Campobasso

data 15/16 marzo 2025

MONTE REATINI_M.te Terminillo:
Canale dell’Orsacchiotta

escursione

referenti Davide SABATO (ONV-ASE) 3357764873
Nicola CIRESE (ONV) 3472796562

(G) PD, 45/50° passi 55° - parete NE - DISLIVELLO SOLO VIA 220m SVILUPPO
320m (primo salitore: G.C. Negretti, G.V. Venditelli Casoli, 19 gennaio 1964) conosciuto
un tempo come Canale N.X., & abbastanza ripido e lineare ed ha un breve percorso di
avvicinamento. Da evitare con molta neve fresca poiché potenzialmente pericoloso per le
slavine

materiale: minima dotazione alpinistica
(cfr. Cristiano Turisci, “Ghiaccio sull’Appennino”- ed VERSANTE SUD, pag.225ss)

difficolta e
tipo di escursione

dislivello complessivo POSITIVO 400 m (solo via: 220) — NEGATIVO 400m
durata escursione (tempo escluso soste) | andata e ritorno: h.5,00 (sola via: 1,10)

localita e quota di partenza rifugio Angelo Sebastiani, (1804m)

quota massima raggiunta Terminillo (2217m)

e
PN

ACCESSO STRADALE: dalla strada statale del Terminillo seguendo la quale si giunge prima a Pian
de’ Valli e successivamente agli impianti sciistici da dove é facile raggiungere, condizioni permettendo, il
Rifugio Angelo Sebastiani (potendo si puo proseguire oltre il rifugio lungo la strada che porta a Leonessa
e, dopo un paio di tornanti, parcheggiare la macchina alla Sella di Leonessa).
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RELAZIONE SALITA: dal Rifugio A. Sebastiani (1804m) si seguono i cartelli in direzione del
Terminillo seguendo prima i pali della vecchia teleferica ¢ poi i piloni dell’elettricita. Senza percorso
obbligato, si scavalca la testa dell’antica morena glaciale e si arriva alla Sella di Leonessa con a SN la base
delle pareti E del Terminillo, e siamo poi saliti in direzione del canale centrale. Giunti all’altezza delle
prime rocce, si traversa verso DX superando il canalone centrale e il successivo sperone fino a giungere
all'imbocco del conoide di neve del canale Orsacchiotta (0,45h).

Risalire il conoide a 35°, quindi il canale a 45° per 100m. Dal centro del canale, ci si sposta a DX di un
affioramento roccioso (percorso rosso) su pendenze piu ripide (45/50°) e si prosegue logicamente per altri
100m fino in cresta su pendenze continue tra i 45/50°, passi a 55° verso ’uscita.

Usciti in cresta si traversa verso SX fino alla vicina vetta del Terminillo (2.217m).

Varianti (percorsi blue):

Canale IX, PD- arrivati a 1/3 del canale si devia a SX su largo canale che risale in diagonale con pendenze
moderate (45° max) sino ad una selletta dalla quale ci si affaccia sul canale centrale. Un breve traverso per
raggiungere la vetta.

Variante d’uscita, PD+ arrivati a 2/3 del canale si devia a DX per un canalino netto e stretto tra due fasce
rocciose che si risale per 15m a 55/60° fino al terreno piu facile. Quindi alla vetta

DISCESA: scendere per il canalone centrale posto proprio sotto la vetta. In condizioni ottimali della neve
si scende velocissimamente fino a ricongiungersi al tracciato percorso all'andata alla base della parete e da
qui fino al rifugio Sebastiani

CARTOGRAFIA DI RIFERIMENTO:
GRUPPO DEI MONTI REATINI - CARTA ESCURSIONISTICA - 1:25.000 — CAI Sez. di Rieti (sentiero CAl n.403)

EQUIPAGGIAMENTO:

occhiali da sole per alta montagna/ghiacciaio (o maschera), berretto, buff o foulard, guanti da alta montagna,
ghette, calzamaglia in fibra, dolcevita in fibra, giacca in windstopper o pile, guscio impermeabile (ex: Gore-
tex, pac-lite, conduit...), pantalone da montagna in shoeller, calze da montagna, bastoncino da trekking (non
indispensabile), ghette (non indispensabili).

Nello ZAINO: di riserva: t-shirt in fibra, paio di calze da montagna e guanti leggeri. Inoltre utili, lampada
frontale (con pile nuove), soprapantaloni impermeabili (ex: Gore-tex, pac lite, conduit, kway), thermos,
crema solare ad alta protezione.

ATTREZZATURA TECNICA:
imbracatura, piccozza classica (meglio coppia), casco, ramponi 12 punte, scarponi ramponabili (meglio con
attacco ramponi semi_rapido o rapido), ciaspole (non indispensabili), 4 moschettoni a ghiera,
discensore/assicuratore tipo “reverso”, 1 cordino kevlar da 1,80 (o daisy chain), 1 cordino per machard, kit
ARTVA (A DISPOSIZIONE il materiale tecnico in dotazione della Sezione di Cbasso: caschi,
imbrachi, ciaspole, kit ARTVA).

pernottamento con 1° colazione c/o Hotel Togo Palace (€120,00 la camera doppia-
€150,00 la tripla) in Terminillo Pian De Valli (RI) 0746 261274 — 3701609691 -
info@hoteltogopalace.com

15 marzo
sistemazione

sabato 15 marzo - ore 11,00 — Piazza Falcone Borsellino — Campobasso

appuntamento partenza per Terminillo Pian De Valli, P.le Zamboni, 10 (270Km-3,45h)

partenza escursione  domenica 16 marzo - ore 8.00 dal Rifugio A. Sebastiani (1804m)

rientro previsto domenica 16 marzo - intorno alle ore 21,00 a Campobasso

PER ADESIONI contattare i referenti entro le ore 21,00 del 9 marzo 2025 e comungue fino ad
ED INFORMAZIONI esaurimento posti letto c/o Hotel Togo Palace

I partecipanti divideranno il costo della benzina

quota di partecipazione | per j NON SOCI CAl la quota assicurativa di € 8,40, da consegnare, salvo
diverse indicazioni, in sede (vd. infra)
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https://www.borntotrek.it/index.php/percorsi-offcanvas/vie-invernali/231-inv-329-canalone-centrale-al-terminillo
mailto:%20info@hoteltogopalace.com

riunione pre-escursione | venerdi 14 marzo - ore 19,30 - sede sociale
(e ritiro materiali) in Campobasso c/o “Terzo Spazio” via E. Cirese snc

Ogni partecipante alla gita garantisce di essere preparato fisicamente e tecnicamente e di essere
equipaggiato con abbigliamento e attrezzatura personale adeguate alle esigenze della uscita programmata
essendosi preventivamente informato sul programma e sulle difficolta sopra dettagliate. La
partecipazione all’uscita, coerentemente alla sua specificita, pone 1’iscritto di fronte ai rischi ed ai pericoli,
anche gravi, per l’incolumita personale inerenti alla pratica dell’escursionismo e dell’alpinismo. I
partecipanti accettano, pertanto, tali rischi e danno il pit ampio discarico dalle responsabilita ai coordinatori
logistici ed alla Sezione. Si impegnano altresi a collaborare con i Coordinatori Logistici per la buona riuscita
dell’uscita.

Tutti gli iscritti sono tenuti a partecipare alla riunione in sede pregita del venerdi 1° marzo p.v. E
facolta dei referenti escludere dalla gita le persone assenti alla riunione pregita non conosciute e di cui
non si riesce ad apprezzare I’adeguata preparazione fisico_tecnica.

I non soci CAIl sono ammessi a partecipare previo presa visione del regolamento, della difficolta
dell’escursione, e sentito il parere del referente. Per i non soci ¢ obbligatoria la prenotazione ed il
versamento dell’assicurazione giornaliera (€ 8,40) che, salvo diverse indicazioni, andra consegnata in sede

durante la riunione pregita.
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