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CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Campobasso 

Data  20/10/2024 
Escursione            P.N.A.L.M. Monte Mattone 1809 m.s.l.m. 

Referente                   Annamaria Oriente – 3394360363         

                  

Difficoltà e tipo di 

escursione  
       E 

Collaborazioni   ASE Elpidio SPUMA - sezione di Campobasso – 335 5995469       

 

Località e quota di partenza : Villetta Barrea (AQ) 985  m.s.l.m. 

Dislivello complessivo :    800 m. circa 

Quota massima raggiunta : 1809 m. ( Monte Mattone) 

Durata escursione (tempo escluso soste):   6 ore  (escluso soste) 

 

Descrizione breve dell’itinerario e motivi d’interesse:  
Itinerario altamente panoramico, un bel balcone  sulle montagne del Parco Nazionale Abruzzo Lazio Molise. Il Monte 

Mattone è parte integrante della dorsale sud  della montagna di Godi  e si innalza a picco sul borgo di Villetta Barrea, 

lo stesso è coperto da una ricca faggeta e, partendo dal versante sud, quello proposto in escursione, potremo osservare 

la c.d. “Pineta Zappini”, un pino nero italico detto, appunto, Pino di Villetta, questa specie è presente solo in alcune 

zone del Parco Nazionale d’Abruzzo e alcune zone della Majella ad oggi non si conosce l’origine della presenza di 

questa specie se di origine naturale o antropica, diverse sono le fonti e le notizie a cui attingere. Questo connubio di 

presenze sempreverdi , unitamente ai colori della faggeta in autunno, crea una bellissima dominante di colori che ben 

si frappone con i colori della valle sottostante ed il lago, le montagne della Meta, la Camosciara con la  sua cornice 

di monti ad anfiteatro. Punto di partenza è posto subito  fuori la cittadina di Villetta Barrea dopo l’incrocio con la 

statale che porta verso il comune di Scanno. Lasciate le ultime case, il sentiero sale attraversando dapprima residui 
boschivi e abitazioni dopodiché, dopo aver intersecato di nuovo la statale 479 suddetta, si riprende definitivamente il 

sentiero che sale in decisa pendenza verso la spalla sud del monte Mattone. Pur essendo il dislivello abbastanza 

notevole, non è mai ripidissimo, rendendo di fatto la salita molto comoda e dinamica. Superato il primo crinale, il 

cammino, sempre in faggeta, si sposta a mezza costa direzione est, sull’enorme e a tratti panoramico  impluvio che 

viene superato agevolmente in alcuni tratti, mentre in altri brevi  tratti si superano con relativa tranquillità salti su 

roccette. Terminato questo tratto impegniamo l’ultima spalla della montagna che in breve ci porterà fuori dalla faggeta 

e a ridosso di ampi spazi liberi ed infine l’ultimo crinale che ci apre la vista su un’ampia e panoramica vetta che spazia 

sulle vette circostanti, la maestosa gobba del Monte Marsicano, Le meravigliose Mainarde i Monti della Meta e più 

giù i riflessi del Lago di Barrea. 
  
 

Partenza: 

Villetta Barrea incrocio strada regionale 479 per Scanno - attacco sentiero H4; 
Discesa: 

Sullo stesso itinerario dell’andata. 

 
 

Equipaggiamento: 

Scarponi, bastoncini, cappello, guscio antivento, copri zaino, occhiali da sole, binocolo, pila frontale, coltellino 

multiuso, telo termico, crema solare, mantellina antipioggia, kit pronto soccorso per uso personale; Si consiglia un 

abbigliamento adeguato alla stagione. 
 

 

Per adesioni ed informazioni contattare il referente entro  Venerdì 18 ottobre 2024 – 3394360363 

Appuntamento: Ore 06,45 P.za Falcone e Borsellino (Ex Savoia), Campobasso   
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Quota di Partecipazione: Nessuna. 

Spostamenti: mezzi propri, eventuali spese  trasporto divise tra gli equipaggi auto. 

Partenza escursione: ore 09,00 circa del 20/10/2024; 

Rientro previsto: ore 17,00  circa del 20/10/2024; 

Riunione pre-escursione:  

Venerdì  18 ottobre 2024 dalle ore 19.00 alle ore 20.30 presso la sede sociale c/o “Terzo Spazio” via 

Cirese  86100  Campobasso. 
I non soci CAI sono ammessi a partecipare previo presa visione del regolamento, della difficoltà dell’escursione, e 

sentito il parere del referente. E’ obbligatoria la prenotazione ed il versamento della quota assicurativa di € 8,40 che, 

salvo diverse indicazioni, andrà fatta al referente entro le ore 20:00 del venerdì precedente l’escursione. 

 

 
   


