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Referente

Difficolta e tipo di
escursione

Collaborazioni

Localita e quota di partenza:
Dislivello complessivo :

Quota massima raggiunta :

Durata escursione (tempo escluso soste):

Descrizione breve dell’itinerario e motivi d’interesse:

EE (Escursionisti Esperti). Questo itinerario, un grande classico dell’Appennino, ci porta per la Via Normale
dal piazzale dell’albergo di Campo Imperatore fino alla Vetta Occidentale del Corno Grande (2912 m), la
cima piu elevata del’Appennino. Dal piazzale si segue il sentiero che costeggia il lato sinistro
dell’'Osservatorio Astronomico e sale in direzione del rifugio Duca degli Abruzzi; ad un primo bivio si prende
a destra il sentiero 103 che taglia il pendio a mezza costa e dopo un piccolo crinale sale fino alla Sella del
Monte Aquila (2335 m). In corrispondenza della sella troviamo un nuovo bivio, a sinistra si arriva al Duca
degli Abruzzi ma noi si rimane sul 103 a destra; poco oltre si incontra il bivio per la direttissima a destra, la
normale invece continua sul 103 a sinistra verso i valloni erbosi di Campo Pericoli; ad un ennesimo bivio
che a sinistra porta al rifugio Garibaldi si va a destra continuando il 103 che attraversa il grande ghiaione
del Brecciaio con salita sempre piu ripida e faticosa fino ad arrivare all’'omonima sella del Brecciaio (2506
m). Superata la sella e I'attacco della ferrata Brizio si ammira sulla sinistra il frastagliato profilo del Corno
Piccolo; si scende leggermente per raggiungere la Conca degli Invalidi (2670 m); di qui proseguiamo e,
lasciato il sentiero che sulla sinistra scende in direzione della Sella dei Due Corni e del Rifugio Franchetti, si
comincia a salire per il ripido ghiaione che ci porta alla vetta. Questo tratto, sebbene non presenti alcuna
particolare difficolta, € molto ripido ed in alcuni punti piuttosto esposto per cui € bene affrontarlo con
particolare attenzione; si continua a salire per un canalino aiutandosi con le mani per superare alcune
roccette fino a raggiugere il crinale che si affaccia su cid che residua del Ghiacciaio del Calderone. Un
ultimo strappo e si & giunti alla cima da cui si gode di un panorama bellissimo delle altre cime del Gran
Sasso e delle catene montuose circostanti.

Si rientra per lo stesso percorso.

In considerazione della distanza € previsto il pernottamento ad Assergi sabato 7 settembre presso
un albergo a tre stelle in camere doppie. triple e quadruple al costo di circa € 80, con trattamento di
mezza pensione.

Data la limitata disponibilita ricettiva € necessario prenotarsi entro sabato 24 agosto.



Equipaggiamento:

Scarponi, bastoncini, ghette, guanti, cappello, giacca a vento, zaino e coprizaino, borraccia, occhiali da sole,
binocolo, pila frontale, coltellino multiuso, telo termico, crema solare, kit pronto soccorso per uso personale
e scheda con farmaci per eventuali allergie). Cibo ed acqua sufficienti all’escursione. Indumenti di ricambio
completo (scarpe, calze, maglietta, etc.).

Si consiglia un abbigliamento a strati (a cipolla).

Cartografia di riferimento: Cartina 1:25000 Gran Sasso - Edizioni Il Lupo

Per adesioni ed informazioni entro sabato 6 settembre 2024 — 3292508197
WhatApp 3270251338

Appuntamento: Sabato 7 settembre ore 15,00 P.za Falcone e Borsellino (ex P.za Savoia) -
Campobasso

Quota di Partecipazione:

Spostamenti: mezzi propri

Partenza escursione: ore 09.00 circa

Rientro previsto: ore 16.00 circa

Riunione pre-escursione:
Venerdi 6 settembre 2024 dalle ore 19.30 alle ore 20.00 presso la sede sociale c/o “Terzo Spazio” via
Cirese a Campobasso.

Ogni partecipante alla gita garantisce di essere preparato fisicamente e techicamente e di essere
equipaggiato con abbigliamento e attrezzatura personale adeguate alle esigenze della uscita programmata
essendosi preventivamente informato sul programma e sulle difficolta sopra dettagliate. La partecipazione
all’uscita, coerentemente alla sua specificita, pone 1’iscritto di fronte ai rischi ed ai pericoli, anche gravi, per
I’incolumita personale inerenti alla pratica dell’escursionismo e dell’alpinismo. I partecipanti accettano,
pertanto, tali rischi e danno il pit ampio discarico dalle responsabilita ai coordinatori logistici ed alla
Sezione. Si impegnano altresi a collaborare con i Coordinatori Logistici per la buona riuscita dell’uscita.
Tutti gli iscritti sono tenuti a partecipare alla riunione pre-escursione in sede del 6 settembre 2024. E facolta
dei referenti escludere dalla gita le persone assenti alla riunione pre-escursione non conosciute e di cui non
si riesce ad apprezzare I’adeguata preparazione fisico_tecnica.

I non soci CAIl sono ammessi a partecipare previo presa visione del regolamento, della difficolta
dell’escursione, e sentito il parere del referente. Per i non soci é obbligatoria la prenotazione ed il
versamento della quota assicurativa che, salvo diverse indicazioni, andra consegnata in sede durante la
riunione pre-escursione.




