CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Campobasso

data

escursione

referenti

tipo di escursione e difficolta:

localita e quota di partenza:

dislivello complessivo:

quota massima raggiunta:

durata escursione (tempo escluso soste):

BREVE DESCRIZIONE DELL’ITINERARIO E MOTIVI D’INTERESSE:

Per giungere all’inizio del sentiero, da Campo di Giove si percorre in direzione di Passo San Leonardo la S.S.

487, fino all’incrocio per la localita Lama Bianca e si percorre la strada asfaltata fino alla fine.

SALITA

Dal piazzale della Rava del Ferro (1498m., il toponimo rava indica i canaloni delle valli), il sentiero B5
inizia a salire con
alcuni tornanti nella
faggeta e appena fuori
dal bosco, devia a sn e
con un traverso Ssi
arriva all’attacco del
canalone, dove inizia la
salita vera e propria,
incontrando subito una
piccola sorgente tra le
rocce, 1’unico punto
d’acqua presente lungo
tutto il percorso.
La salita del canale -
assai faticosa nei mesi
caldi a causa delle
ghiaie mobili su cui si &
costretti a camminare —
risulta facilitata dalla
presenza della neve di
accumulo, se portante.
In compenso
I’ambiente circostante

e grandioso, si & infatti al centro di imponenti balze di roccia verticali.

Si prosegue all’interno del canale fino all’uscita su un’ampia valletta pianeggiante che si percorre per intero
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e in fondo alla quale sale sulla dx un ripido sentiero. Raggiunto un ampio pianoro carsico - dove il sentiero
B5 incrocia il Sentiero del Parco, contraddistinto dalla lettera “P” - si prosegue tenendosi sulla dx fino
a portarsi sul margine dell’altopiano in vista dell’alta Valle dell’Orta, del PN

Gran Sasso, del Monte Morrone e verso sud dei monti del PNALM. Il punto

d’arrivo ¢ ora ben riconoscibile in lontananza grazie al "rosso™ bivacco Pelino

di proprieta della Sezione CAI di Sulmona.

La risalita dell’ultimo colle ¢ caratterizzata dalla presenza sulla dx di due dei

piu grossi canali detritici della Majella: il Ravone della Vespa e la Rava della

Giumenta Bianca (la cosi detta direttissima) che dalla vetta scendono in

direzione del Passo San Leonardo (rifugio).

Raggiunta la vetta del Monte Amaro (2793m), verso SUD si apre una stupenda

veduta sulla valle glaciale di Femmina Morta, mentre verso NORD e visibile

subito in basso la Val Cannella con il Rifugio Manzini e sullo sfondo le cime

del M.te Pesco Falcone, del M.te. Focalone e del M.te Sant’ Angelo.

DISCESA

Dal bivacco il ritorno avviene per lo stesso itinerario dell’andata

EQUIPAGGIAMENTO:

occhiali da sole per alta montagna/ghiacciaio, berretto, buff o foulard, guanti da alta montagna, ghette,
calzamaglia in fibra, dolcevita in fibra, guscio impermeabile, pantalone da montagna in shoeller, calze da
montagna.

Nello ZAINO: T-shirt in fibra di riserva, 1 paio di calze da montagna di riserva, maschera da sci; guanti di
riserva, lampada frontale con pile nuove; sopra pantaloni impermeabili; thermos.

ATTREZZATURA TECNICA:

piccozza classica, casco, ramponi 12 punte classici, scarponi ramponabili (meglio se per attacco
ramponi semi_rapido o rapido), 1 moschettone a ghiera, imbracatura (durante 1’escursione &
prevista un’esercitazione di salita in ““conserva corta”)

CARTOGRAFIA DI RIFERIMENTO:

Carta Escursionistica ufficiale del Parco Nazionale della Maiella (scala: 1:25.000) ed. 2022

appuntamento: él febbraio - ore 6:00 — Piazza Falcone Borsellino (ex piazza Savoia)
ampobasso

quota di partecipazione:

spostamenti: macchine proprie

partenza escursione: ore 8:30 — Piazzale Rava del Ferro

rientro previsto: ore 16:30

PER ADESIONI ED INFORMAZIONI | contattare i referenti entro il 9 febbraio 2024 ore 20,00

RIUNIONE PRE-ESCURSIONE E RITIRO MATERIALE:

9 febbraio 2024 ore 19:30 sede sociale c/o “Terzo Spazio” via E. Cirese snc in Campobasso

I non soci CAIl sono ammessi a partecipare previa presa visione della difficolta dell’escursione e
sentito il parere dei referenti. Contestualmente alla prenotazione, é obbligatorio il versamento della
quota assicurativa (€ 8,40 cadauno) che andra consegnata ai referenti entro il venerdi 9 febbraio.

Tutti gli iscritti sono tenuti a partecipare alla riunione pre-gita indetta in sede. E facolta dei referenti
escludere dalla gita quelle persone non conosciute e assenti alla riunione pregita.

Ogni partecipante alla gita dovra essere equipaggiato con 1’indispensabile attrezzatura personale,
sopra indicata.
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