Club Alpino Italiano

Sezione di Campobasso

Fondata il 20 giugno 1885 - Ricostituita il 18 febbraio 1978

CORSO SCI DI FONDO

La Sezione di Campobasso, in collaborazione con la Scuola Sci Muccilli di
Campitello Matese, organizza un corso di sci di fondo aperto ai soci CAT,
tenuto dal maestro Amerigo Di Giulio.

Il corso é articolato in 4 lezioni collettive di 2 ore ciascuna, con un minimo
di 6 partecipanti e un massimo di 12, da tenersi nel pianoro di Campitello
Matese secondo il seguente calendario:

Sabato 5 febbraio ore 15,00 - 17,00
Sabato 12 febbraio ore 15,00 - 17,00
Sabato 19 febbraio ore 15,00 - 17,00
Sabato 26 febbraio ore 15,00 - 17,00

Venerdi 4 febbraio & prevista una lezione teorica, dalle ore 18,00 alle
20,00, sulle tecniche sciiistiche, sulle attrezzature, sull'abbigliamento e
sulle sciolinature. La lezione si terra in presenza o da remoto in relazione
alla situazione sanitaria della pandemia da covid 19.

La tecnica insegnata sard quella classica con accenni alla tecnica del
pattinaggio.
Al termine delle lezioni I'Hotel Miletto offrira cioccolata calda e cornetto.

Il costo complessivo e di € 80,00 a persona, comprensivo di Maestro, nolo
sci, scarpe (sanificate) e bastoncini.

Per l'iscrizione e necessario comunicare, entro il 31 gennaio c.a., il proprio
nominativo, recapito telefonico e indirizzo mail a Ennio Sassi
(ennio.sassi.cb@gmail.com) allegando copia del bonifico bancario di €
80,00 intestato a Club Alpino Italiano Sezione di Campobasso - IBAN
IT487 02008 03805 000101589380 indicando come causale nome e
cognome - Iscrizione corso sci di fondo 2022.

Raggiunto il numero massimo di 12 partecipanti saranno chiuse le iscrizioni.
Per ogni ulteriore informazione rivolgersi a Ennio Sassi al n. 3292508197

Codice Fiscale: 92001140703
Via E. Cirese c/o Terzo Spazio- 86100 Campobasso

email: campobasso@cai.it
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